Ruta verde S R

Dificultad: media Distancia: 37,6 km
Duracién aproximada: 1 h 50 min Tipo de recorrido: a pie y bicicleta de montafa
Desnivel: 201 m Existencia de fuentes: no

DESCRIPCION DE LA RUTA. Comienza la ruta desde el pueblo de El
Sabinar, se accede al monte de la Bardena rodeado de fincas de cultivo, hasta
llegar a la Acequia Cinco Villas, se cruza la citada acequia por un puente
habilitado. En el corral del Casillero comenzamos la ascension por Valpierdes,
continuamos por la pista del Caidero, hasta llegar a las faldas de la Negra, en
donde tomamos un desvio hacia la izquierda y continuamos por el camino
del Andador.

Después descendemos por la Val de Revesindo y volvemos a subir otra vez
por el Varellén Oscuro, pasamos otra vez por las faldas de la Negra, pasamos
por la Balsa Roya y descendemos por Vallescos, hasta llegar a la Acequia
Cinco Villas y rodeados de fincas de regadio, llegamos al punto de inicio, en el
pueblo de El Sabinar.
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